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El libro La neurceducacion al servicio de nuestros mayores estd dedicado
a ayudar a profesionales sanitarios, de la educacién, de la psicologia y de
la sociologia en su trabajo con personas mayores. Para ellos, aporta una
revisién completa y actualizada sobre los aspectos del envejecimiento
normal, con algin tipo de deterioro o con problema de salud mental.

El autor, Juan Antonio Alonso, analiza estudios relevantes y escalas
internacionales reconocidas que estin siendo utilizadas para evaluar
los diferentes envejecimientos atendiendo a las funciones cognitivas,
emocionales, sociales y funcionales.

Ellibro también exponelos avancesylas investigaciones mas significativos
en el Ambito de la neurociencia que permiten un mayor conocimiento
del cerebro, en un intento por mejorar los procesos de aprendizaje y
memoria de las personas a todas las edades. La neuroeducacién trata
de optimizar el aprendizaje, no solo en nuestra etapa colegial, sino a lo
largo de toda nuestra vida.

Ademis, el autor se detiene en aspectos relativos al tratamiento en
personas con algin problema de depresion, ansiedad, estrés, etcétera,
en aspectos del proceso ensefianza/aprendizaje y profundiza en ‘cémo
aprendemos’.

«Este libro pone al servicio de los profesionales
herramientas que van a beneficiar a las
personas mayores que atendemos a diario.»

José Antonio Lopez Trigo, ex presidente de la Sociedad
Espafiola de Geriatria y Gerontologia
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Juan Antonio Aronso Bravo
(Madrid, 1959). Es doctor en
Ciencias de la Educacién cum laude
por la Universidad de Salamanca.
Trabaja como educador en el
Centro Asistencial Dr. Villacian
de la Diputacién de Valladolid y
es investigador en el derecho a la
Educacién a lo largo de toda la
vida, en la Agenda de Desarrollo
Sostenible 2030 y en la Resolucién
del Consejo de la UE sobre un nuevo
Plan Europeo de Aprendizaje de
Adultos 2021-2030. Colabora como
conferenciante para universidades,
ministerios y otros organismos en
una veintena de paises.

Ha recibido diversos premios como
investigador en educacién a nivel
nacional e internacional.

Es autor y coautor de doce libros
y materiales psicopedagdgicos.
Con la publicacién del libro La
neuroeducacion al servicio de nuestros
mayores desea mejorar el desempeno
diario de las personas al servicio de
los mayores, desde el conocimiento
proporcionado por la investigacién.



